
 

 
 
 

 
L’ambulatorio è aperto nelle seguenti giornate: 

il Mercoledì mattina: dalle 09:00 alle 12:00 
 

Come accedere:  
tramite appuntamento  
telefonando al numero 

339.8985201 
dalle ore 9:00 alle ore 16:00 

(da lunedì a venerdì) 

Esito referti e pagamento: 
Referto immediato, pagamento allo sportello 

con emissione fattura (spesa sanitaria detraibile solo se 
pagata con bancomat o carte di credito)  

 
 

 

 
 

 
 

                Fondazione Don Stefano Palla Onlus 
    Via Monte Sole, 2 – 24014 Piazza Brembana – Tel. 0345-82434 
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Fondazione 

Don Stefano Palla  

onlus 
 

 

 

Presso la Fondazione Don Palla 
di Piazza Brembana è operativo il servizio di 

 

AMBULATORIO 
OSTEOPATA 

a cura di Palmitessa Agostino Alessandro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Presentazione servizio 
 

L'osteopatia è una disciplina sanitaria che utilizza tecniche 
manuali per valutare, diagnosticare e trattare disfunzioni che 
possono compromettere la salute del corpo. Si basa su una 
visione olistica, considerando il corpo come un'unità 
interconnessa e capace di auto-regolarizzazione e guarigione.  
 
E’ quindi possibile usufruire del nuovo ambulatorio di 
osteopatia curato dal dott. Palmitessa Agostino Alessandro, sito 
all’interno del Poliambulatorio di Piazza Brembana. 
 
Per quali patologie è indicata l’osteopatia? 
 
L'osteopatia è indicata per una vasta gamma di 
patologie, principalmente quelle riguardanti il sistema 
muscolo-scheletrico, ma anche per disturbi viscerali, del 
sistema nervoso e altre condizioni.  
Patologie muscolo-scheletriche trattabili con l'osteopatia: 

- Dolori alla colonna vertebrale: cervicalgia, lombalgia, 
dorsalgia, dolori vertebrali. 

- Disturbi articolari: dolori alle spalle, ginocchia, anche. 
- Problemi posturali: alterazioni della postura dovute a 

sedentarietà o attività sportive. 
- Dolori da traumi: infortuni sportivi, incidenti stradali. 
- Ernie discali, colpi di frusta: condizioni che possono 

causare dolore e limitazioni funzionali. 
- Artriti, artrosi, tendiniti: condizioni infiammatorie e 

degenerative. 
- Contratture, scoliosi, iperlordosi, ipercifosi: alterazioni 

della colonna e dei muscoli.  
 

 
 
 
Ma non solo… 

- Trattamenti preventivi pre e post gravidanza per la 
donna.  

 
L'osteopatia non è un trattamento sostitutivo per condizioni 
mediche gravi che richiedono intervento chirurgico o 
farmaci. Non è indicata per malattie infettive o infiammatorie.  
 
 

Quanto costa? 
 

Durata:       Costo: 
 

PRIMA VISITA 50 minuti    EURO 50,00 
 valutazione + trattamento 
 

dalla SECONDA VISITA 45 minuti  EURO 45,00 

 
 


