L’ambulatorio e aperto nelle seguenti giornate: AA FONDAZIONE

Martedi pomeriggio ogni 2 settimane I I I DON STCl;:FANO PALLA
NLUS

Come accedere:
tramite appuntamento

telefonando al numero Presso la Fondazione Don Palla

339.8985201 di Piazza Brembana & operativo il servizio di
dalle ore 9:00 alle ore 16:00

(da lunedi a venerdi) AMBUL ATORIO
Esito referti e pagamento:
Referto immediato, pagamento allo sportello FIS IATRICO

con emissione fattura (spesa sanitaria detraibile solo se a cura del dott. Bonera Pietro Antonio
pagata con bancomat o carte di credito)

DL\ Fondazione Don Stefano Palla Onlus
I Il | via Monte Sole, 2 - 24014 Piazza Brembana - Tel. 0345-82434
www.donpalla.org




Che cosa ¢é la visita fisiatrica?

La visita fisiatrica ¢ la visita specialistica condotta dal fisiatra, il
medico specializzato nella medicina fisica e riabilitativa.
L’ambulatorio fisiatrico € uno spazio sanitario dove vengono
svolte attivita di diagnosi, terapia e riabilitazione per problemi
muscoloscheletrici e del sistema nervoso.

A chi e rivolta la visita fisiatrica?
L’ambulatorio fisiatrico e destinato a pazienti di tutte le eta con
problemi legati all’apparato muscoloscheletrico e al sistema
nervoso, tra cui:
- Traumi: Lesioni sportive, fratture, distorsioni, slogamenti.
- Patologie degenerative: Artrosi, osteoporosi, lombalgia.
- Patologie neurologiche: Sclerosi multipla, paralisi, paralisi
cerebrale.
- Post-chirurgiche: Recupero dopo interventi ortopedici o
neurologici.
- Patologie reumatiche: Artriti, artrite reumatoide.

Come si svolge la visita fisiatrica?

Nella prima parte della visita il fisiatra installera un colloquio
con il paziente in cui analizzera il problema, i trattamenti
compiuti fino a quel momento e le eventuali complicanze
insorte. Il colloquio vertera successivamente a capire come i
problemi riscontrati influiscano nello stile di vita e nella
quotidianita della persona stessa.

Il fisiatra indaghera inoltre su altre patologie in essere che
possono in qualche modo influenzare la scelta della
riabilitazione da svolgere.

Infine, il medico si accertera di persona delle capacita di
movimento del paziente, della sua postura, dei riflessi e di ogni
altro aspetto coinvolto per elaborare la diagnosi finale.

Quanto dura la visita fisiatrica?
La visita fisiatrica dura mediamente 30 minuti.

Norme di preparazione della visita fisiatrica

La visita fisiatrica non prevede specifiche preparazioni.

E buona norma portare con sé documentazione clinica e
fotografica di precedenti visite o trattamenti effettuati.

Controindicazioni alla visita fisiatrica
Non ci sono controindicazioni alla visita fisiatrica.

Quanto costa?

PRIMA VISITA FISIATRICA € 100,00
VISITA FISIATRICA DI CONTROLLO € 60,00
CONSULTO/LETTURA ESAMI GRATUITO
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